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DESAFiO, PASOS CON PROPOSITO 2026

El Banco mediante el evento deportivo nacional DESAFIO, PASOS CON PROPOSITO, busca
promover:

El cuidado de la salud y desarrollo de habitos positivos, mediante la preparacién y actividad fisica.
La coordinacién e interaccion entre el personal de diferentes dreas y agencias y/o ciudades.
El voluntariado corporativo aportando a una causa social.

Los funcionarios competiran en equipos de diez participantes que se conformaran y postularan de
manera voluntaria, para realizar en conjunto o de manera individual, i) recorridos pedestres, y/o ii)
recorridos de ciclismo, con la finalidad de acumular la mayor cantidad de kilémetros que se convertiran
en puntos para medir los logros de forma equiparable y justa. Se premiara a los 4 primeros equipos con
mayor puntaje y adicionalmente cada uno de estos equipos, elegira una causa de voluntariado vinculada
a una actividad social o medioambiental. El Banco convertira los puntos acumulados en aporte
monetario para cada uno de los cuatro equipos del podio.

Prueba Pedestre: Tiene dos modalidades: caminata o carrera y cada Km recorrido representara 3
puntos.
Ciclismo: En esta actividad cada Km recorrido representara 1 punto.

Lo importante es que al momento de iniciar el registro en Strava, elijan correctamente la modalidad
para cada actividad (caminata, carrera o ciclismo). Una actividad debe ser continta registrando START
en la aplicacién Strava y al concluir de caminar, correr o pedalear, registrar FINISH.

Se cuenta con 3 dias para realizar las dos actividades por cada participante y pueden efectuarse en un
solo dia o en dias separados, utilizando necesariamente la aplicacion Strava para el registro de tiempos y
distancias.

Strava es una aplicacién gratuita que puede ser descargada en celulares desde la tienda virtual
correspondiente. Los funcionarios que participan en este evento tendran acceso a la tabla de
clasificacién durante el fin de semana de competencia. Para la inscripcion, se debe conectar la aplicacion
Strava a la pagina del evento http://desafiobec.com/ (lo cual se realiza al momento del registro). Cada
actividad debe ser registrada usando la aplicacién Strava para que luego los resultados sean tabulados en
la pagina del evento.

Toda la informacién del evento, convocatoria, inscripciones, preguntas frecuentes, lista de inscritos,
resultados parciales y totales, y otros, se encontraran en la pagina web: http://desafiobec.com/

Registre las actividades durante el perfodo de la competencia virtual. Los resultados introducidos
manualmente al Strava, no se tomaran en cuenta, pues el sistema automaticamente los elimina.
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Como el funcionario decide voluntariamente participar y donde realizar las actividades, el Banco no se
hace responsable por cualquier eventualidad, accidente, lesién que se sufra antes, durante y después de
la competencia.

En caso de que una actividad grabada en Strava no se registre en el sitio web del evento le pedimos al
patticipante contactarse con la organizacién al e-mail: organizacion@desafiobec.com para poder
registrar los datos correspondientes, previa verificaciéon de la actividad en el perfil de Strava del
participante.

Recuerda y vive nuestros Valores Institucionales durante esta competencia virtual:

Accesibilidad
Transparencia
Respeto
Compromiso
Innovacion

No esta permitido el hacer los recorridos pedestres en bicicletas, patinetas o vehiculos mototizados, ni
los de ciclismo en vehiculos motorizados (incluyendo bicicletas eléctricas), y en ninguno de los casos
anteriores esta permitido que un tercero los realice por el participante. En caso de identificarse alguno
de estos hechos no permitidos, el competidor quedara descalificado y también todo su equipo.

FICHA TECNICA

DURACION Desde el 18 de septiembre de 2026, 03:00 am, hasta el 20 de septiembre de
2026, 23:30 pm, cada participante o equipo coordina y elige el momento y
lugar del cumplimiento de la competencia.

DESAFIO Recorrer la mayor distancia posible, caminando, corriendo o pedaleando,
por equipos de diez funcionarios que sumarin en conjunto a la distancia
total. El equipo que sume mas Kms. traducidos a puntos, sera el ganador.

PUNTUACION Prueba Pedestre: Tiene dos modalidades: caminata o carrera, cada Km
recorrido representard 3 puntos.
Prueba de Ciclismo: Cada Km recorrido representara 1 punto.

CONDICIONES Antes de la inscripcién en intranet, deben conformarse los equipos de 10
personas, definir un lider y un nombre para su equipo.
Cada participante, para formar parte de un equipo debe crear su perfil en
STRAVA.
Los participantes en sus recorridos individuales o en equipo, deben
publicar fotografias o videos en el Facebook AMIGOS BEC. En sus
entrenamientos y en el evento central.

INSCRIPCIONES 1. Del 17 de julio al 10 de agosto de 2026, cada uno de los participantes
se inscribe en la intranet: Recursos Humanos/Desafios/Desafio 2026.
Pasos con Proposito. (Decidir con antelacion, nombre y lider del
equipo). Descargar la app STRAVA en tu celular y crear perfil.
2. Del 11 al 17 de agosto cada participante se inscribe en el sitio web:
http://desafiobec.com/, le pedira enlazar el perfil de STRAVA.
3. Al momento de que el participante se inscribe correctamente en el sitio
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web, se le generara un dorsal con el nombre y nimero de competidor
virtual que podrd compartir en sus redes. Si gusta, podra imprimir el
dorsal y usatlo en la prueba.

4. Entre el 21 al 22 de agosto RRHH coordinara la metodologfa de
entrega del KIT de inscripcién para todos los integrantes de los
equipos a nivel nacional.

5. Los participantes pueden coordinar libremente sus entrenamientos
previos al evento central.

REQUISITOS

Descargar la aplicacién en su celular y crear un perfil Strava con
seguimiento de velocidad/tiempo/GPS, y enlazarlo a la aplicacion WEB
cuando se inscriba en este sitio.

ENTRENAMIENTOS
y CAPACITACIONES

El 11 de agosto de 2020, se capacitara via zoom a todos los equipos en el
uso de STRAVA y se revisara el procedimiento del evento.

Del 6 al 12 de agosto, mediante el concurso YO AMO A BOLIVIA se
promovera realizar voluntariamente entrenamientos individuales o como
equipo y entre el 21 y 22 de agosto se hara un lanzamiento oficial del
evento y la entrega de KITs a nivel nacional. Los participantes pueden
coordinar entrenamientos previos usando STRAVA  una vez estén
inscritos en la intranet.

RESULTADOS Y
PREMIACION

Durante la prueba, los Resultados NO OFICIALES, seran publicados en
vivo, a medida que los atletas vayan concluyendo sus pruebas.

Los Resultados Oficiales se publicaran hasta el viernes 25 de septiembre de
2026.

Cada participante que culmine la prueba recibird una medalla virtual de
participacion (Finisher) en la competencia.

Se premiara a los 4 primeros equipos con mayor puntaje, los mismos que
podran elegir, cada uno su causa de voluntariado y apoyo a la sociedad que
debe estar vinculada a una actividad social o medioambiental. El Banco
convertird esos puntos acumulados en aporte monetario.

CRONOGRAMA PASOS CON PROPOSITOS 2026

- Charla Técnica para registro Strava: 11 de agosto de 2026

- Registro en intranet del BEC: 20 de julio al 10 de agosto de 2026.

- Inscripcién en la WEB del evento (https://desafiobec.com): 11 al 17 de agosto de 2026.
- Entrenamiento oficial sugerido 1: 06, 07 y 08 de agosto de 2026.

- Entrenamiento oficial sugerido 2: 22y 23 de agosto de 2026.

- Entrega de KIT:
- Competencia:

del 21 al 22 de agosto de 2026.
18, 19 y 20 de septiembre.

- Publicacién de resultados oficiales: 25 de septiembre de 2026.



